STARKE
MADCHEN™:
ONLINE
LOFFLINE

%

Selbstbehauptungsworkshop fir Madchen™
von 10-12 Jahren

16.08."24

e Vhrzeit: 10-13:30

o Ort: Altes Kino Nidda (ehem. Hollywood & Sternchen)
BahnhofstraBe 7

o Anmeldung: per Mail: praevention@wildwasser-wetterau.de
oder telefonisch unter 06032-9495760

e Kosten: keine
(gesponsert durch den 2onta Club Bad Nauheim/Friedberg)

o Selbstbehauptungstraining: Ubungen und Rollenspiele zum
Grenzen setzen

® Wo kann ich Hilfe bekommen, wenn ich ein ungutes
Geheimnis oder Probleme habe?

o Erkennen von Gefahren/ auf das eigene Gefiihl vertrauen

e Online-Sicherheit: Tipps 2.B. gegen ungewollte Anmache

@wildwasser.wetterau



