
Hilfe für die Ukraine 
Zerstörte Häuser, verzweifelte Menschen, Tote und Verletzte, hunderttausende auf der 
Flucht. Die Bilder und Meldungen aus der Ukraine erschüttern uns. 

Der Wunsch, den Opfern des Krieges in der Ukraine zu helfen, ist 
groß. Das in Wallernhausen ansässige Hilfswerk Nehemia 
Christliches Hilfswerk e.V. hat eine Liste benötigter Hilfsgüter 
veröffentlicht.  

Lebensmittel 
Bitte auf sichere Verpackung und Mindesthaltbarkeit (noch sechs Monate) achten. Keine Gläser. 
Bereits in stabile Kartons verpackte Güter, sind besonders hilfreich.  

Nudeln 
Reis 
diverse Konserven wie Tomatensauce, Wurst, Gemüse, Obst etc.  
Speiseöl, Salz 
Trockennahrung wie Nüsse, haltbares Brot, Müsliriegel etc. 

Hygieneartikel                                                                      

Seife 
Shampoo 
Zahnbürsten und -pasta 
Windeln 
Damenbinden 
Deoroller  
Feuchttücher etc. 

Sonstige Güter                                                          

Feldbetten, Ikea-Etagenbetten 
Decken, Kissen, Bezüge, Laken 
Matratzen 
Schlafsäcke, Isomatten 
Handtücher 

Bekleidung 
Bitte nur gut erhaltene, saubere Kleidung. 

warme Kleidung vor allem für Frauen, Babys, Kinder und Teenager 
Schuhe 

Darüber hinaus ermöglichen Spenden (über Partnerorganisation AVC erbeten: AVC, DE39 5066 
1639 0007 0013 12, Verwendungszweck: Ukraine), benötigte Güter in größeren Mengen hier oder 
vor Ort direkt und gezielt zu erwerben. Die Hilfsgüter können direkt bei Nehemia, Ranstädter Str. 
20, 63667 Nidda-Wallernhausen, Tel. 06043 984 92 0 abgegeben werden. Herzlichen Dank! 


